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I. Descrieti pasii pentru curatarea si dezinfectarea zilnicd a unei séli de clasa.— maxim 30 puncte/ 5 puncte pentru fiecare
pas prezentat

Posibile variante de raspuns:

1. Se aeriseste incaperea.

2.Se golesc cosurile de gunoi.

3.Se matura pardoselile/ se aspira mochetele sau covoarele.

4. Se sterge mobila si pervazurile de praf cu material moale, pentru a retine praful;
5. Se spala chiuvetele, vasul de toaleta si pardoseala cu detergent.

6.Se curata pardoselile cu stergatorul umezit in produse de curatare.

7 Se aplica dezinfectant pe toate suprafetele de contact.

8. Se clateste si se sterge cu lavete curate.

9. Se verifica existenta sapunului si hartiei igienice.

10. Se spala zilnic echipamentele si materialele de curatenie: carpele, buretii, periile, stergatoarele cu produse de curatare si se
clatesc cu apa fierbinte; se usuca si se depoziteaza uscate.

Il. Enumerati si descrieti pe scurt trei masuri pentru prevenirea accidentelor de munca in timpul activitatii de curatenie.
— maxim 30 puncte/ 10 puncte pentru fiecare varianta de raspuns prezentata corect si complet

Posibile variante de raspuns:

a) sa utilizeze corect masinile, aparatura, uneltele, substantele periculoase, echipamentele de transport si alte mijloace de
productie;

b) sa utilizeze corect echipamentul individual de protectie acordat si, dupa utilizare, sa il inapoieze sau sa il puna la locul destinat
pentru pastrare;

c) sa nu procedeze la scoaterea din functiune, la modificarea, schimbarea sau inlaturarea arbitrara a dispozitivelor de securitate
proprii, in special ale masinilor, aparaturii, uneltelor, instalatiilor tehnice si cladirilor, si sa utilizeze corect aceste dispozitive;

d) sa comunice imediat angajatorului si/sau lucratorilor desemnati orice situatie de munca despre care au motive intemeiate sa o
considere un pericol pentru securitatea si sanatatea lucratorilor, precum si orice deficienta a sistemelor de protectie;

e) sa aduca la cunostinta conducatorului locului de munca si/sau angajatorului accidentele suferite de propria persoana;

f) sa citeasca instructiunile produselor;

h) sa si insuseasca si sa respecte prevederile legislatiei din domeniul securitatii si sanatatii in munca si masurile de aplicare a
acestora;

lll. Enumerati materialele si substantele utilizate in activitatea de curatenie si explicati modul corect de folosire. —maxim 30
puncte/ 5 puncte pentru fiecare varianta de raspuns prezentati corect , maxim 30

Materialele si substantele folosite sunt:
- mopul,

- galeata,

-lavetele,



-matura,

-perie,

-aspiratorul,

-detergentii,

-dezinfectantii

- solutiile pentru geamuri.

Acestea se folosesc conform indicatiilor de pe eticheta. Substantele trebuie diluate conform instructiunilor si nu se amesteca intre
ele. Se noteaza pe ambalaj data deshiderii. Se poarta manusi de protectie, iar spatiul se aeriseste.



